
Wenn sich alle daran halten, 

wird´s toll...... 
 

1. Es gibt von allem genug. 

2. Keiner muss drängeln oder andere wegschupsen. 

3. Wir fangen gemeinsam an zu essen, wenn eine 

BetreuerIn „Guten Appetit“ wünscht. 

4. Auch der Nachtisch wird erst gegessen, wenn alle 

fertig sind. 

5. Am Ende einer Mahlzeit werden Teller 

zusammengestellt und die Stühle rangeschoben. 

6. Man tut sich nur so viel auf, wie man wirklich schafft, 

denn man kann ja jederzeit nachnehmen. 

7. Deswegen wird auch alles aufgegessen, was man auf 

dem Teller hat. 

8. Jeder nimmt nur ein Stück Kuchen, das nächste gibt 

es erst, wenn alle eins haben. 

9. Auch bei Getränken nur so viel einschenken, wie man 

wirklich trinkt. Bitte vorsichtig gießen. 

10. Mit dem Essen wird nicht gekleet oder gespielt. 

11. Die Lautstärke beim Essen soll so sein, dass sich  

alle leise unterhalten können. 

12. Zur Not kann der eine oder andere auch in der 

Küche essen. 

13. Sauberer Umgang mit Waschbecken und Toiletten. 

14. Hausschuhe (Badelatschen) 

15. Spiele, Würfel, Schreibzeug 

16. Wir nehmen auf einander Rücksicht. 


